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Resumo

Os cuidados da enfermagem na espiritualidade do paciente paliativo tem 

influência essencial quando se trata em oferecer um cuidado completo ao 

cliente, aonde o mesmo além de suas necessidades corporais, precisa também 

de alivio no sofrimento da alma que se aproxima para a finalidade da vida aqui 

na terra. A equipe de enfermagem precisa ter como objetivo, aprimorar sua 

assistência, conhecer os meios que se faz necessário para trazer ao seu 

paciente o qualidade e conforto físico e espiritual que o mesmo precisa diante 

da finalidade da vida aqui na terra. O atual estudo tem como metodologia 

utilizada pesquisa literária, onde foram encontrados artigos científicos na base 

de dados da "Research, Society and Development", “Revista Contribuciones a 

las Ciencias Sociales”, “Revista Eletrônica de Enfermagem”, “Repositório 

Comum”, “Revista Online de Pesquisa Cuidado É Fundamental”, "UNIFESP” e 

pelo “Manual de Cuidados Paliativos da Academia Nacional de Cuidados 

Paliativos 3ª”. A espiritualidade desempenha um papel crucial nos cuidados 

paliativos, tanto para os pacientes quanto para os profissionais de saúde 

envolvidos. Ela oferece uma fonte de conforto, esperança e significado em um 

momento de grande vulnerabilidade e transição. Integrar a espiritualidade na 

assistência permite uma abordagem mais holística, considerando não apenas o 

aspecto físico, mas também o emocional, social e espiritual do paciente.




