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Introdugéo

A atuacdo da enfermagem nas atividades voltadas para hemoterapia, exigem capacitacdo e conhecimentos
especificos, garantindo que a tomada de decisGes durante o processo transfusional seja eficaz, oferecendo ao
paciente um atendimento de qualidade, garantindo que os cuidados de enfermagem nesse processo de transfusédo
acontecam priorizando a seguranca e mantendo a integridade do paciente. Sempre prestando um servi¢co de
gualidade e respeitoso para o paciente ali submetido a transfusédo de hemocomponentes.

Obijetivo

O objetivo principal desse estudo esta ligado a necessidade de ressaltar a relevancia da importancia nos cuidados
de enfermagem durante o processo transfusional, priorizando a integridade do paciente e evitando potenciais erros
futuros. Desse modo, foi realizado a busca ativa de informacdes com profissionais da salde que atual diariamente
com o paciente em hemocentros, onde frequentemente precisam da prestacdo de servicos de saude ali oferecidos
e de cuidados da equipe de enfermagem e médica.

Material e Métodos

Estudo dirigido com embasamento de artigos cientificos realizados através de pesquisas em hemocentros com o
envolvimento de mais de vinte enfermeiros e demais profissionais da salde, que através da implantacdo de
protocolos institucionais, observa¢fes durante o processo transfusional dos hemocomponentes e o contato com o
paciente, conseguiram levantar informacf8es que comprovam a importancia do dominio sobre os cuidados de
enfermagem nesse processo, garante um atendimento de exceléncia, onde a seguran¢a do paciente desde o
primeiro contato antes da transfusdo aconteca corretamente, seguido de todas as etapas burocréaticas necessarias
para a liberacdo dos hemocomponentes. Sendo de suma importancia uma padronizagdo desse seguimento, pois a
auséncia do passo a passo pode levar o processo a ter intercorréncias de leve a fatais que comprometa a
integridade dele.

Resultados e Discussao
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Ainda que, algumas re ais fatais € atribuida a
erro humano. Justamente ﬁor intercorréncias como as citadas acima é que a padronizagdo no processo
transfusional é de suma importancia, onde os cuidados de enfermagem sé&o primordiais para que o0 impacto
negativo seja reduzido e as taxas de sucesso permanecam altas.

Dentre os cuidados de enfermagem necessarios citamos alguns como:

- Confirmar nome do paciente e data de nascimento;

- O registro do local do acesso e o dispositivo utilizado;

- Nenhum medicamento deve ser infundido concomitante a bolsa de hemocomponente e nem paralelo;

- - Manter a integridade da via de administracdo do hemocomponente, respeitando o tempo de infuséo, e
acompanhando as possiveis reagdes do paciente;

- Via de acesso compativel, pois a pressao de fluxo por um cateter com pequeno limen pode causar a hemoélise
dos eritrécitos;

- Coleta de tipagem sanguinea, que é de suma importancia para liberagdo da bolsa de hemocomponente
compativel com o paciente;

- Solucdes de glicose 5% podem causar hemoélise das hemécias ( quebra das hemécias, rompimento na
membrana plasmatica que resulta em uma liberacdo dos componentes intracelular no plasma)

- Solugdes de ringer lactato podem ocasionar a formacao de coagulos pela presenga do célcio;

- A data e horario da transfusdo devem ser registradas em prontuério, pois o tempo de infusdo ndo pode
ultrapassar de 4 horas;

- Verificar sinais vitais do paciente antes mesmo da infusdo do hemocomponente, pois em caso de alteracdo de
sinais vitais a infusdo deve ser suspensa até que se normalize a situacdo dele evitando possiveis reacdes
transfusionais;

- Dupla checagem do material que seréa infundido/paciente juntamente ao enfermeiro e técnico de enfermagem;
Lembrando que qualquer intercorréncia durante o processo transfusional, a infusdo deve ser interrompida
imediatamente e o medico comunicado..

Concluséo

Durante os ultimos anos, no Brasil, o investimento em tecnologia, treinamentos e qualificacdo nos grandes centros
de hemoterapia, foi alto. Entretanto, foi observado a necessidade de maior aten¢c&o para esse campo de atuacéo,
a fim de garantir qualidade dos servigos que os profissionais fora das estrutura dos hemocentros precisam para
manter o padrdo de atendimento ao paciente. Isso impacta em todo o trabalho realizado antes que estes
hemocomponentes cheguem ao seu receptor, que é o objetivo primordial de todos os esfor¢os e investimentos.
Com isso, cremos na importancia de mudar este quadro, priorizando um linguagem universal nos cuidados de
enfermagem oferecidos, amenizando dessa forma os riscos que possam comprometer o processo transfusional do
paciente.
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