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Resumo

Perfil lipidico é resultado de um grupo de exames solicitados pelo profissional da salde utilizado para avaliar o
risco de doencas cardiacas. S&o bons indicadores do risco de sadde causados por bloqueio de vasos sanguineos
ou aterosclerose. O perfil lipidico em geral inclui, colesterol total, HDL, LDL e o triglicerideo. Ele tem como objetivo
evidenciar diferencgas de perfil lipidico no sangue de pessoas com habitos alimentares distintos.

O perfil lipidico, também conhecido como lipidograma, é um exame que analisa as quantidades de determinadas
lipoproteinas responsaveis pelo transporte do colesterol no nosso corpo. No exame, constam os valores de:

» Colesterol HDL

» Colesterol LDL

» Colesterol VLDL

» Colesterol ndo HDL

» Colesterol Total

» Triglicerideos
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