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Resumo

Um padrao de oclusao dentaria adequado é quando a arcada superior recobre levemente a arcada inferior, de
forma harmoniosa. Um desequilibrio nessa conformacgéo pode revelar uma ma oclusdo dentéaria e além de afetar
os dentes, esse problema atinge também maxilares, gengivas, ligamentos, articulacfes e até mesmo 0s 0sSs0s
faciais. Os problemas oclusais quando tratados e diagnosticados precocemente, trazem beneficios significativos
no desenvolvimento da denticdo, prevenindo, minimizando ou, em alguns casos, eliminando as chances de
problemas oclusais graves e complexos se instalarem no paciente. Utilizando técnicas e procedimentos menos
invasivos (que podem ser feitos com facilidade pelo ortodontista, odontopediatra e até mesmo clinico geral),
através da ortodontia preventiva é possivel evitar o uso de aparelhos ortoddnticos e também a necessidade de
tratamentos mais complexos e longos.
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