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Resumo

A gravidez é uma fase complexa na vida de uma mulher, pois exige muito mais de si mesma para que seu corpo
se torne um ambiente adequado para o desenvolvimento saudavel do feto até o seu nascimento. As mudancas
sofridas ao longo dessa fase sdo o principal motivo para que sua saude de uma maneira geral seja priorizada, no
qgual o surgimento de complicacdes orais é elevado.

Sabe-se que a gestacdo € um periodo em que a saude bucal da gestante se torna bem mais fragilizada que o
normal, por conta das mudancas hormonais que sofre ao longo dessa fase, por isso os cuidados orais e novos
habitos devem ser priorizados, principalmente o acompanhamento regular com um profissional assim que estiver
ciente da gravidez, para a avaliagdo, orientacdo e tratamento de possiveis problemas.
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