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Resumo

A amebiase é uma infeccao causada por um parasita popularmente conhecido como ameba que se aloja no colén
do paciente, sendo uma doenca mais comum em locais com pouco saneamento basico. Entamoeba Histolytica é o
protozoario responsavel pela amebiase. Este parasita € restrito a zonas com climas quentes em que as condi¢des
de higiene pessoal séo precarias, mas a maioria das infeccées ocorre na América Central, no oeste da América do
Sul, no oeste e sudeste da Africa e no subcontinente da india, a maioria dos casos ocorre entre viajantes que
retornam de regides endémicas. Estima-se que 50 milhdes de pessoas desenvolvam colite amebiana. Existem 2
formas de fisiopatologia o Trofozoito que se alimenta de bactérias e tecidos, reproduz e se coloniza na mucosa do
intestino grosso e as vezes invade tecidos e 6rgdos. Os cistos que também é uma fisiopatologia predominam em
fezes formadas e sdo resistentes a destruicdo no ambiente externo. Podem se disseminar tanto diretamente, de
pessoa para pessoa, quanto indiretamente, por alimento ou agua. A amebiase pode também ser transmitida
sexualmente por contanto oral-anal. A contaminacdo acontece por via fecal-oral, pela ingestdo de agua ou
alimentos contaminados por cistos de Esramoeba. Baseado nisso, este trabalho tem como objetivo destacar os
sintomas e tratamento da amebiase. Metodologia utilizada foi feita através de revisdo bibliografica em artigos
cientificos que destacam informagfes sobre o assunto. Os principais sintomas sdo diarreia, constipacao, colicas
abdominais, sensibilidade no abdémen superior, febre, perda de peso e sangue ou muco nas fezes. Desta forma,
o diagnostico da amebiase pode ser feito por meio de exame de fezes simples, mas também por meio de
colonoscopia. Nos casos de suspeita de amebiase é necessario a administragdo de um amebicidas que pode ser
0 metronidazol, tinidazol ou nitazoxanida. Deve tratar as pessoas assintomaticas que transmitem os cistos com
lodoquinol, paromomicina ou furoato de diloxanida subsequentemente para erradicacédo de cistos. Neste sentido,
conclui-se neste estudo que a amebiase é uma doenca que quando ndo diagnosticada pode levar a 6bito. Deste
modo, é necessario o tratamento da dgua, saneamento basico e lavagem adequada dos alimentos.
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