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Resumo

A resina composta é um exemplo notável ao longo dessa evolução, desempenhando um papel importante nas 

restaurações dentárias modernas, permitindo que os dentistas criem restaurações mais estéticas, duráveis e 

funcionais. As resinas compostas são materiais restauradores versáteis que podem ser adaptados à cor e à forma 

dos dentes naturais. Este artigo teve como objetivo geral avaliar por meio da literatura a reabilitação estética e 

funcional dos dentes anteriores por meio da resina composta com a técnica direta. Aborda-se como metodologia 

para construção do presente artigo, o método de revisão de literatura, com uma abordagem descritiva. Todas as 

informações foram selecionadas a partir de artigos científicos, teses, dissertações e livros, em mídia física e digital. 

As resinas compostas realmente representaram um avanço significativo na odontologia, permitindo tratamentos 

mais conservadores e estéticos em comparação com os materiais restauradores tradicionais. No entanto, a 

seleção apropriada e a indicação correta das resinas compostas são fundamentais para garantir o sucesso do 

tratamento e a satisfação do paciente. É importante considerar as propriedades específicas do material composto, 

como sua contração de polimerização, resistência à compressão, resistência à abrasão, estabilidade de cor e 

biocompatibilidade. Esses fatores podem influenciar a escolha do tipo e da marca de resina composta mais 

adequada para cada situação clínica.




