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Resumo

O assunto sobre primeiros socorros é muito relevante para a sociedade em um grande geral e deveria ser
discutido de forma muito ampla, ndo apenas dentro da area da saude e educacéo fisica; No Brasil, ha uma falta de
pesquisas sobre o assunto primeiros socorros, apesar de sua grande importancia (Sena, 2006). Um grande
exemplo da importancia do assunto primeiros socorros, € um ambiente escolar, onde os acidentes costumam
acontecer com grande frequéncia, especialmente durante brincadeiras; este € um grande exemplo de que é crucial
gue todos os profissionais presentes no ambiente saibam o basico em primeiros socorros para conseguir lidar com
este tipo de situacéo para a prevengdo de consequéncias graves. Um estudo mediu o nivel de conhecimento dos
estudantes do curso de Educacao Fisica da Universidade Federal de Rondonépolis (UFRN), mostrando que a
maioria dos estudantes (54%) ndo se sentem preparados para agir em emergéncias, o estudo de natureza
guantitativa, descritiva e exploratéria, contou com a presenca de 57 estudantes. A Lei 13.722/2018 (Lei Lucas),
surgiu como uma resposta a acidentes fatais com criangas, fazendo sobressair a importancia do preparo dos
educadores em lidar com emergéncias até a chegada de socorro; essa lei reforca a necessidade de capacitacdo
anual em primeiros socorros. Além disso, pesquisas mostram uma grande falta de preparo generalizado entre os
professores de educacéo fisica; com pouca capacidade de prestacao de socorro adequado em situacdes de
emergéncia. Assim a capacitacdo de qualidade no atendimento de primeiros socorros para os profissionais de
educacdo fisica é de extrema importancia para a segurancga de criangas dentro do ambiente escolar.
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