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Resumo

As bronquiectasias originam-se, via de regra, em episódios de bronquiolite (ou bronquite) ocorridos em geral na 

infância, durante surto de infecção viral ou bacteriana, ou associam-se a condições que propiciam as infecções, 

como fibrose cística ou discinesia ciliar. 

Os benefícios da RP no tratamento de pacientes com doença pulmonar obstrutiva crônica (DPOC) foram 

amplamente estudados e confirmados, mas o sucesso dessa terapia não se restringe a essa população. Os 

programas de reabilitação também beneficiam pacientes com bronquiectasia, hipertensão pulmonar, doença 

pulmonar intersticial e pacientes no pré- e pós-operatório de ressecção pulmonar e cirurgia de transplante 

pulmonar.




