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Introducéo

A presente pesquisa visa destacar a importancia do conhecimento sobre primeiros socorros e suporte basico de
vida na atuacéo do fisioterapeuta, fundamentando-se em artigos que identificaram e mensuraram procedimentos
para emergéncias tanto dentro quanto fora de hospitais e clinicas. E essencial que a formacdo em primeiros
socorros integre o curriculo de fisioterapia, abrangendo desde o reconhecimento de sinais de condi¢cbes graves até
a execucdo de técnicas como a ressuscitacao cardiopulmonar (RCP) e o uso de desfibriladores externos
automaticos (DEA). A atuacdo eficaz do fisioterapeuta em emergéncias, seja no contexto hospitalar, clinico ou
esportivo, pode ser crucial para a sobrevivéncia e recuperacao do paciente. Além disso, a capacidade de
coordenar-se com outros profissionais de saude e tomar decisdes rapidas € vital. Portanto, investir em educacao e
treinamento continuos é essencial para que os fisioterapeutas oferecam o melhor cuidado possivel em qualquer
circunstancia.

Objetivo

Tal pesquisa visa demonstrar a relevancia desse conhecimento para atuar em emergéncias, ampliar as
competéncias dos fisioterapeutas, promover sua inclusdo no curriculo académico, melhorar a resposta a
emergéncias e fortalecer a posicdo do fisioterapeuta como profissional completo, incentivando a pratica
interdisciplinar e a comunicacgéo eficaz com outros profissionais de saude.

Material e Métodos

Nossa pesquisa foi baseada em cinco artigos sobre a influéncia que o Suporte Basico de Vida (SBV) e os
primeiros socorros tém sobre as graduacgdes voltadas para a area da saude. Os artigos analisados fornecem uma
vis@o abrangente sobre como a inclusdo desses conhecimentos no curriculo académico é essencial para preparar
os futuros profissionais para situacdes de emergéncia. A pesquisa também revela que instituicdes que incorporam
SBV e primeiros socorros em seus programas de ensino apresentam melhores resultados em termos de
desempenho dos alunos durante emergéncias reais. A integracao dessas disciplinas contribui para a formacéo de
profissionais de salide mais completos e preparados para atuar de maneira interdisciplinar, colaborando de forma
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eficiente com outros me

Resultados e Discussao

O resultado de nossas pesquisas foi a comprovacao de que € indispensavel o estudo dos primeiros socorros para
o fisioterapeuta. Os dados indicam que a formacdo em primeiros socorros ndo apenas melhora a capacidade de
resposta em situacBes de emergéncia, mas também amplia significativamente o escopo de atuacédo do
fisioterapeuta, permitindo-lhe agir com eficacia tanto em ambientes clinicos quanto fora deles.

Conclusao

Em suma, a inclusdo de SBV e primeiros socorros nas graduacdes da area da salde é vital para assegurar que 0s
futuros profissionais possam fornecer um cuidado de qualidade e responder adequadamente a emergéncias,
promovendo assim a seguranca e o bem-estar dos pacientes.
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