6 SEMANA DE

CONHECIMENTO

Beneficios da inser¢ fisioterapeuta sobre o perfi rematuros de baixo
risco internados em unidade de terapia intensiva.

Autor(res)

Rodrigo Guedes Boer
Aline Da Rocha Ferreira
Sarah Suzana Florentino De Miranda

Categoria do Trabalho

Trabalho Académico

Instituicdo

UNIVERSIDADE ANHANGUERA DE OSASCO
Introducgéo

As unidades de terapia intensiva neonatais (UTIN) oferecem assisténcia ao recém-nascido prematuro (RNPT) e a
recém-nascidos (RN) com outras necessidades, nem sempre ligadas a prematuridade. Diante a pesquisa realizada
observou-se uma porcentagem maior sobrevida de RN gracas aos avancos técnico-cientificos cada vez mais
significativos. O aumento do periodo de internagéo e equipes multidisciplinares foram ampliadas para contribuir
com a exceléncia do cuidado e os beneficios da insercéo do fisioterapeuta sobre o perfil de prematuros de baixo
risco internados em unidade de terapia intensiva neonatal.

Objetivo

Os Estudos realizados optaram por ter o controle a consulta aos prontuarios de prematuros internado com
fisioterapia por até 8h/dia , ter a diminuicdo de problemas e diminui¢&o de tempo pelo RN nas Uti.

Material e Métodos

Foram utilizados 5 artigos com os titulos

Fatores perinatais associados a prematuridade em unidade de terapia intensiva neonatal.

Perfil epidemiolégico da Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica do Hospital Universitario do Oeste do Parana.

. Beneficios da inser¢éo do fisioterapeuta sobre o perfil de prematuros de baixo risco internados em unidade de
terapia intensiva

A atuacao da fisioterapia no desenvolvimento motor em neonatos pré-termos internados em unidade de terapia
intensiva:

Resultados e Discusséo

Houve diferenca significativa entre as idades gestacionais, frequéncia de sepse, de sindrome do desconforto
respiratério ,necessidade de reanimac¢éo na sala de parto, necessidade de intubacéo orotraqueal, tempo de
ventilacdo nao invasiva e de ventilacdo invasiva de presséo positiva continua em vias aéreas (Verificou-se os
perfis materno e dos neonatos, tempos de internacao, de ventilagcdo mecéanica e de oxigenoterapia.
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Concluséo

Concluiu-se que presenca do fisioterapeuta gerou beneficios e tivera m um papel importante dentro de uma equipe
multidisciplinar principalmente em periodo integral nas UTIN podendo reduzir complica¢fes, tempo de
hospitalizacéo e custos hospitalares.
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