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Resumo

A silicea tem praticas homeopaticas, incluindo o tratamento de condigcdes que pioram progressivamente,
problemas sazonais e questdes de personalidade ou comportamento, como indeciséo ou falta de direcdo geral.
Silicea é comumente prescrito se um paciente apresentar sintomas de pele palida, fadiga, problemas de ansiedade
ou medo de falhar.

E derivado de silex ou quartzo, e muitos homeopatas acreditam que transmite essas propriedades de aterramento
ao paciente, bem como ajuda a fortalecer o corpo e a mente.

O Silicio promove resisténcia das plantas a estresses salinos, pois proporciona a celula vegetal a garania da
integridade e estabelecimento da membrana celular, como ja dito anteriormente. Em condi¢cbes extremas, com
excesso de sal, tem capacidade de estimular o sistema antioxidante.

E comum pensar que os suplementos de silicea s&o ideais para tratar qualquer tipo de distirbio que progrida com
0 tempo, como artrite e algumas formas de cancer.

Pacientes com diabetes, disturbios autoimunes e condigcdes mentais também relataram que a inclusédo de silicea
em regimes de tratamento homeopético ajuda a aliviar os sintomas associados a esses disturbios.
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