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Saude do neonato icios da insercéo do fisiote a sobre o perfil de
prematuros de baixo risco internados em unidade de terapia intensiva.
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Resumo

As unidades de terapia intensiva neonatais (UTIN) oferecem assisténcia ao recém-nascido prematuro (RNPT) e a
recém-nascidos (RN) com outras necessidades, nem sempre ligadas a prematuridade. Diante a pesquisa realizada
Oliveira Alana Monteiro (2019), observou-se uma porcentagem maior sobrevida de RN gracas aos avangos
técnico-cientificos cada vez mais significativos. O aumento do periodo de internacéo e equipes multidisciplinares
foram ampliadas para contribuir com a exceléncia do cuidado e os beneficios da insergdo do fisioterapeuta sobre o
perfil de prematuros de baixo risco internados em unidade de terapia intensiva neonatal. Os Estudos realizados
optaram por controle a consulta aos prontuarios de prematuros internados em 2006/2007 sem fisioterapia (PREF)
e em 2009/2010 com fisioterapia por até 8h/dia (POSF). Incluiram-se 61 prematuros no periodo PREF e 93 no
POSF, nascidos com 1000g, SNAP-PE Il <40, com tempo de suporte ventilatério 24h.Realizou-se analise
descritiva, teste Mann Whitney, teste Fisher, considerando-se p0,05.Houve diferenca significativa entre as idades
gestacionais, frequéncia de sepse, de sindrome do desconforto respiratorio ,necessidade de reanimacao na sala
de parto, necessidade de intubac&o orotraqueal, tempo de ventilacdo nado invasiva e de ventilacao invasiva de
presséo positiva continua em vias aéreas (Verificou-se os perfis materno e dos neonatos, tempos de internacgéo,
de ventilagdo mecanica e de oxigenoterapia. Em outros artigos como PITILIN, (2021) Erica de Brito et al MAIA
(2021), Maria Rita Guimaraes. (2020) realizaram mesmo teste, porém no ano 2019/2020 obterao resultados
superiores aos outros anos anteriores. A presenca do fisioterapeuta gerou beneficios e tiveram um papel
importante dentro de uma equipe multidisciplinar principalmente em periodo integral nas UTIN podendo reduzir
complicag8es, tempo de hospitaliza¢éo e custos hospitalares.

62 Semana de Conhecimento do Centro Universitario Anhanguera de Sao Paulo, 2024





