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Resumo

O controle postural é essencial para a manutencao do equilibrio. A obtencéo de informac¢des sensoriais ocorre
através do sistema visual, vestibular e somatossensorial e sao veiculadas até ao SNC, onde sao integradas e
processadas pelo cérebro, cerebelo,

nicleos da base e tronco cerebral. Do tronco cerebral partem e nele passam inimeras vias descendentes e
ascendentes que irdo regular o tonus, os movimentos e varios reflexos (JANUARIO, Filipa; AMARAL, Carla.
Fisiologia do equilibrio Physiology of balance. 2010).
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