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Introducéo

Os sistemas imune e hematolégico desempenham papéis essenciais na manutencdo da salde humana e na
integridade do organismo. O sistema imune é responsavel pela defesa contra agentes patogénicos, protegendo o
corpo de infec¢bes e doencas. Ja o sistema hematoldgico é encarregado da producéo e transporte de células
sanguineas, como glébulos vermelhos, glébulos brancos e plaquetas, que sao fundamentais para a oxigenacao
dos tecidos, a coagulacdo do sangue e a resposta imune. Juntos, esses sistemas garantem a homeostase e a
defesa do organismo, permitindo que ele funcione corretamente e reaja a ameacas externas.

Objetivo

A compreensao aprofundada desses sistemas é crucial para o diagndstico precoce, o tratamento eficaz e a
prevencdo de diversas doencas. Ao elucidar a complexidade e a inter-relacdo entre os sistemas imune e
hematoldgico, busca-se contribuir para uma visdo mais abrangente e aprofundada desses sistemas, visando
aprimorar as praticas clinicas e, consequentemente, promover uma melhor qualidade de vida

Material e Métodos

- licenciatura: Artigos académicos, livros e publicagdes sobre artigos, no caso Scielo, pubmed

- Realizar uma busca sistematica em bases de dados cientificos usando palavras-chave como "sistema imune",
"sistema hematolégico”, "defesa contra patdgenos” e "producéo de células sanguineas".

- Selecionar artigos relevantes que abordem a func¢éo, importancia e interacdes entre os sistemas imune e
hematologico.

Resultados e Discussao

A revisdo da literatura cientifica revelou informacdes importantes sobre os sistemas imune e hematolégico:

1. Sistema Imune

- Defesa contra Patdégenos: Protege o organismo de infec¢des por virus, bactérias, fungos e parasitas. Inclui
células como linfocitos, macréfagos e neutrofilos.

- Imunidade Inata e Adaptativa: A imunidade inata fornece uma resposta rapida e geral, enquanto a adaptativa
oferece uma resposta especifica e duradoura.
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2. Sistema Hematologico

- Producado de Células Sanguineas: Responséavel pela hematopoiese na medula éssea, incluindo glébulos
vermelhos, glébulos brancos e plaquetas.

- Transporte e Funcdes: Globulos vermelhos transportam oxigénio, plaquetas auxiliam na coagulacao e glébulos
brancos sao fundamentais para a defesa imunoldgica.

3. Interdependéncia dos Sistemas
- Resposta Imune e Producéo de Células: A producdo de células sanguineas é crucial para uma resposta imune
eficaz.

Conclusao

Os diversos artigos analisados revelam a complexidade e a interconex&o entre linguagem, cultura e saude publica.
O uso de metaforas bélicas para descrever a pandemia de COVID-19 exemplifica como a linguagem pode moldar
a percepgao publica e influenciar respostas a crises globais, sugerindo a necessidade de uma comunicagdo mais
cuidadosa e equilibrada. O movimento Slow Food na Franca ilustra a importancia de praticas sustentaveis e a
valorizagéo de produtos locais em resposta aos desafios da glob
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