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Resumo

Dado a importância de estudos aplicados e tratamentos eficazes aos transtornos de ansiedade, este presente 

trabalho expõe uma análise e coletânea de diversos textos sobre a complexidade do Transtorno de Ansiedade de 

Separação (TAS) em crianças, no mesmo formato base do DSM V.  O objetivo deste trabalho é a introdução de 

estudantes de psicologia no aprofundamento do assunto, visando a formação de terapeutas capacitados e 

preparados. A pesquisa foi realizada com uma abordagem de revisão bibliográfica. Conclui-se, então, a relevância 

do estudo de enfermidades psicológicas na infância, dando a devida importância para as mesmas, uma vez que 

não tratadas corretamente podem afetar a vida adulta.




