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A importância da teoria e prática no processo de alfabetização.
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Resumo

O processo de alfabetização é fundamental para o desenvolvimento cognitivo e social dos indivíduos, 

proporcionando-lhes a capacidade de compreender, interpretar e interagir com o mundo ao seu redor. A 

integração equilibrada entre teoria e prática é essencial para que a alfabetização seja eficaz. Este artigo explora a 

importância de combinar abordagens teóricas e práticas no ensino da alfabetização, destacando como essa 

integração pode melhorar a aprendizagem dos alunos. A teoria da alfabetização fornece as bases conceituais e 

metodológicas que orientam os educadores na escolha das estratégias de ensino. Essas teorias abordam 

aspectos como o desenvolvimento da linguagem, a consciência fonológica, a decodificação e a compreensão de 

textos. Autores como Paulo Freire destacam a importância de uma educação que liberte e empodere os 

indivíduos, enfatizando a necessidade de uma prática pedagógica que promova a reflexão crítica. Por outro lado, a 

prática da alfabetização envolve a aplicação dessas teorias em contextos reais de sala de aula. Isso inclui a 

utilização de recursos didáticos, atividades interativas e a adaptação do ensino às necessidades individuais dos 

alunos. A prática permite que os educadores observem os progressos e dificuldades dos alunos, ajustando suas 

abordagens conforme necessário.




