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Introdução

Os direitos humanos são aos direitos fundamentais e inalienáveis que pertencem a todas as pessoas, 

independentemente de sua nacionalidade, sexo, origem étnica, religião, universais, indivisíveis e 

interdependentes, formando a base para a dignidade, liberdade, igualdade e justiça em todas as sociedades. Ao 

longo da história, os direitos humanos têm sido um conceito central na luta pela justiça social, pelo respeito à 

dignidade humana e pela proteção contra abusos e discriminação. Desde a sua formalização na Declaração 

Universal dos Direitos Humanos em 1948, os direitos humanos têm sido consagrados em inúmeras convenções, 

tratados e constituições em todo o mundo. 

Direitos humanos servem para defender indivíduos no cárcere? Os direitos humanos também precisam ser 

respeitados? Dizer que direitos humanos são direitos de bandidos traduz um pré-conceito de direitos que por sua 

vez sustenta um preconceito. Reflete um pré-conceito porque traduz uma visão hegemônica desta categoria.

Objetivo

Abordar a importância dos direitos humanos como direitos fundamentais e globais, que são essenciais para a 

dignidade, igualdade e justiça em todas as sociedades. Apesar dos avanços com base nos direitos humanos, 

ainda existe e enfrentamos grandes desafios, que continuam a ameaçar a realização plena desses direitos.

Material e Métodos

O material da pesquisa foi disponibilizado para que fizemos uma analise dos dados entre os cursos de 

Administração, Direito e Psicologia com base nas seguintes perguntas. 

 

1 - Em uma escala de 1 a 5, onde 1 representa "Nenhum conhecimento" e 5 representa "Muito conhecimento", 

qual é o seu nível de conhecimento sobre os Direitos Humanos? 
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2. Os Direitos Humanos são importantes para garantir a dignidade e igualdade de todas as pessoas. 

 

3. Os Direitos Humanos devem ser respeitados em todas as situações, mesmo quando se trata de pessoas que 

cometem crimes ou são consideradas diferentes pela sociedade. 

 

4. Acredito que os Direitos Humanos são aplicáveis a todas as pessoas, independentemente de sua raça, gênero, 

religião, orientação sexual, ou qualquer outra característica pessoal.

Resultados e Discussão

Após analisar os dados da pesquisa partimos para a discussão. E ficou claro pelo índice da pesquisa o quanto 

muitos ainda desconhecem os seus próprios direitos ou talvez não se interesse em querer realmente ter 

conhecimento. De acordo a primeira pergunta o curso de Administração respondeu que tem pouco conhecimento 

com relação aos Direitos Humanos. Ou seja, percebemos que, ou responderam rápido para se livrar da pesquisa 

ou realmente precisam a partir de agora procurar conhecer um pouco mais. De acordo a segunda pergunta os 

cursos de Direito e Psicologia concordam totalmente sobre a importância de garantir a dignidade e igualdade de 

todos. Já de acordo a terceira pergunta ambos os cursos ficaram no concordo e discordo pois aqui analisamos o 

fato opinião de cada um eles não levaram o conhecimento sobre os Direitos Humanos. De acordo com a quarta 

pergunta uma grande maioria dos cursos de Direito e Psicologia concordam totalmente o que quer dizer que se 

importam com o Direito do outro.

Conclusão

Por fim, cabe realizar uma reflexão sobre os Direitos Humanos que norteou a pesquisa. O primeiro passo foi 

conversar com estudantes de diversos cursos para então apurar o seu conhecimento sobre os seus próprios 

direitos. Desde quando foi redigida a Declaração dos Direitos humanos, é esperado que todos possam usufruir 

dessa dignidade, com liberdade na maneira de viver, ser e de se expressar, independente do âmbito onde está 

inserido o indivíduo ou o grupo. Aos poucos, em trabalho conjunto do Estado, de organizações governamentais e 

de profissionais de diversas áreas, inclusive da psicologia.
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