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Resumo

A pesquisa académica sobre assédio moral e sexual é crucial para compreender a profundidade do problema e
desenvolver estratégias eficazes de enfrentamento. Estudos empiricos, como os realizados por Nunes (2016) e
Mancebo (2010), demonstram que a coleta de dados através de questionéarios e entrevistas com trabalhadores de
diferentes setores pode revelar padrées e variaveis associadas ao assédio, permitindo a formulacdo de politicas
mais assertivas

Este resumo visa sintetizar os achados de cinco estudos recentes sobre assédio moral e sexual, destacando os
métodos utilizados, os resultados obtidos e as conclusdes alcancadas, conforme as normas da ABNT.
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