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Resumo

O processo de cicatrizacao tecidual € complexo e envolve cinco etapas principais, mas € comumente dividido em
trés fases: inflamatéria, de proliferacéo e de remodelacdo. As plaquetas desempenham um papel crucial nesse
processo. O tecidocicatricial resulta da sintese, fixacdo e degradacédo do colageno, sendo avaliado porvarios
métodos. Fatores locais e sistémicos podem influenciar a cicatrizacdo, e distarbios como queloides e cicatrizes
hipertréficas podem ocorrer devido a respostasinflamatdrias excessivas. Os lasers terapéuticos de baixa poténcia
tem sido utilizados para acelerar a cicatrizacdo. Eles atuam por meio de efeitos fotofisicos ou fotoquimicos,
promovendo efeitos terapéuticos como proliferacéo celular, neoformagéo tecidual e redugcdo do edema. No
entanto, a falta de padronizag&o nos estudos dificulta a comparacgéo e o estabelecimento de protocolos claros. E
essencial considerar variaveis como comprimento de onda, dose e caracteristicas da lesdo e do paciente para
garantir

a eficicia da terapia com laser de baixa poténcia.
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