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Resumo

Considera-se como alvo sexual normal a união dos genitais no ato designado como coito, que leva à descarga da 

tensão sexual e à extinção temporária da pulsão sexual (uma satisfação análoga à saciação da fome). 

PARAFILIA - etimologicamente se constitui como um paralelo ao amor (“para” paralelo, “filia” amor) é todo aquele 

comportamento sexual, que de alguma forma visa à excitação, erotismo e obtenção de prazer somente a partir de 

um objeto, situação, lugar, etc, e não pela cópula propriamente dita. 

 

Certas relações intermediárias com o objeto sexual (a caminho do coito), tais como apalpá-lo e contemplá-lo, são 

reconhecidas como alvo sexuais preliminares. Essas atividades, de um lado, trazem prazeres a si mesmas, e de 

outro, intensificam a excitação que deve perdurar até que se alcance o alvo sexual definitivo.




