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Resumo

A obesidade foi considerada fator de risco para o agravamento da doença causada pelo novo corona vírus (covid-

19), e seu tratamento é prejudicado por todos os fatores de prejuízo da obesidade. Hoje já se conhecem as 

manifestações clínicas da doença, que podem ser assintomáticas, leves ou graves com risco de vida. Alguns 

sintomas leves são, febre, tosse, e dispneia, enquanto as manifestações graves podem interferir no sistema 

respiratório e em outros sistemas como por exemplo o cardiovascular. 

O trabalho apresentando teve como objetivo identificar o impacto da COVID19 em pacientes obesos em estado de 

hospitalização e UTI, devido seus fatores de risco para o agravamento da doença, sendo fator prejudicial. 

Resultados apontam risco e dificuldades no tratamento, com a vacinação, estilo de vida saudável e atividade 

físicas observou-se que é um fator de prevenção contra o covid19 e reduz sintomas leves e graves da doença.




