ado Anterior: A Relevancia do
peuta na Recuperacao

Categoria

3

Instituicdo

FACULDADE ANHANG

Resumo

O presente Iho, busca através da revi apel da fisioterapia na
recuperaca abilitacdo de pacientes no a deve-se ao fato de
evidenciar a i ancia do profissional da Fisiot o joelho,

por ser um m importantissimo para a movi i ¢éo dos
movimentos m les e mais complexos. A rele
pacientes com e de lesdo, devido ao aument
além dos esport acontecer também em
acompanhado por u ista e fisioterapeuta dura
utilizada serd um lev as referéncias tedrica inali bre anatomia
do joelho e sua biom preender sobre o do anterior e

descrever métodos eficie

o crossfit,
deve ser

CONGRESSO REGIONAL DE FISIOTERAPIA

2024

* Anais do 1° Congresso regional de Fisitarapia 2024

Desatios e praticas pard geracao do cuidado e bem-estar





