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Resumo

Este estudo analisa a utilização de Nux Vomica na homeopatia. Originado das sementes da árvore Strychnos nux-

vomica, este remédio é empregado para tratar uma variedade de condições físicas e emocionais. A pesquisa 

aborda a composição química, os mecanismos de ação propostos e as evidências clínicas de eficácia. O objetivo é 

aprofundar o entendimento sobre como este remédio pode contribuir para a cura holística e facilitar a integração 

dos princípios homeopáticos na prática clínica. Ao examinar sua composição e mecanismos de ação, torna-se 

evidente que Nux Vomica possui uma base científica sólida, sustentando sua eficácia terapêutica. Suas 

propriedades curativas abrangem desde distúrbios gastrointestinais até questões emocionais e mentais, 

evidenciando sua versatilidade e potencial como agente terapêutico na homeopatia.




