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Resumo

O conceito de Cuidados Paliativos (CP), foi introduzido em meados da década de 1960 na Inglaterra e tem 

evoluído ao longo do tempo para se tornar uma abordagem fundamental na área da saúde, especialmente para 

pessoas com doenças crônicas avançadas e em estágios terminais de vida. Embora os CP sejam frequentemente 

associados a pacientes em fase terminal, eles podem ser aplicados a qualquer estágio de uma doença grave e 

crônica, desde o momento do diagnóstico. Cada plano de CP é personalizado de acordo com as necessidades 

individuais do paciente, levando em consideração suas preferências, valores e objetivos de tratamento. Por isso 

questiona-se quais as contribuições dos CD ao longo dos cuidados paliativos? Este artigo teve como objetivo geral 

revisar a literatura sobre as abordagens dos cuidados odontológicos para pacientes em estado terminal. Para 

elaborar o presente artigo, foi utilizada uma metodologia de revisão da literatura, por meio de uma abordagem 

descritiva e qualitativa dos dados. Os estudos colhidos foram utilizados em forma de citação para elaboração dos 

resultados e discussão. Os CPs desempenham um papel crucial no tratamento de pacientes em estado terminal, 

proporcionando conforto, alívio da dor e suporte emocional tanto para o paciente quanto para seus familiares. O 

estado terminal pode aumentar a predisposição para alterações bucais indesejáveis devido ao uso prolongado de 

medicação, tratamentos invasivos e imunossupressão associada à doença subjacente.




