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Introdução

O presente trabalho acadêmico da disciplina de Desenvolvimento Humano II, guiado pelo tema Maio Laranja, 

aborda sobre a exploração sexual de crianças e adolescentes em ambientes virtuais e tem como objetivo 

investigar, através de uma pesquisa bibliográfica, as diferentes formas de exploração sexual online, que afetam as 

crianças e os adolescentes. O abuso sexual de crianças e adolescentes representa um fato preocupante de 

violação dos direitos humanos, e atualmente os crimes contra o público infantil em ambientes virtuais tem crescido 

de forma significativa e alarmante. Assim como, no mundo real, o mundo virtual traz muitos perigos à vida das 

crianças e adolescentes, uma vez que se tornou comum e frequente o uso de telas entre eles. Com o avanço da 

tecnologia, temos a criação de redes sociais com o intuito do compartilhamento de assuntos em comum, ou seja, 

comunidades virtuais para a troca de informações como, textos, fotos, áudios e vídeos de conteúdos variados.

Objetivo

Este estudo tem como objetivo a abordagem sobre a exploração sexual de crianças e adolescentes em ambientes 

virtuais. Investigar as diferentes formas de exploração sexual online, que afetam as crianças e os adolescentes e 

trazer orientações sobre medidas preventivas em ambientes virtuais, assim como analisar os direitos da criança e 

do adolescente e discutir medidas de prevenção.

Material e Métodos

Para a realização deste trabalho foram realizadas pesquisas bibliográficas em bases de dados como: Scielo Brasil, 

Google Scholar (Google Acadêmico) e Pepsic. Esta revisão elencou-se em artigos publicados entre os anos de 
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2011 a 2023, apenas em português, dos quais 8 foram selecionados para nortear a pesquisa que consiste em uma 

revisão sobre a exploração sexual de crianças e adolescentes em ambientes virtuais. O estudo foi realizado nas 

seguintes etapas: formulação da pergunta norteadora da pesquisa, busca na literatura e apresentação das 

análises escolhidas, delimitação das informações das análises selecionadas, avaliação e interpretação destas, 

resumo das informações e divulgação do resultado obtido.

Resultados e Discussão

Mediante o estudo e análise de artigos científicos, foi possível identificar que crianças e adolescentes são 

considerados alvos vulneráveis para os criminosos, tanto no mundo real como em ambientes virtuais. Tal violência 

acarreta danos psicológicos e emocionais, deixando cicatrizes que perduram ao longo da vida do indivíduo. Os 

abusos não apenas destroem a inocência das vítimas, comprometendo também seu desenvolvimento pessoal e 

interpessoal, afetando sua autoestima e distorcendo seu senso de moralidade. Os pais ou responsáveis possuem 

papeis essenciais para a prevenção de malefícios que o contato com a Internet pode oferecer para as crianças e 

adolescentes que podem estar expostos, pois eles possuem responsabilidade pelo gerenciamento e educação dos 

seus sucessores. Uma das formas de prevenção é a comunicação familiar e as intervenções que adotem uma 

escuta acolhedora, sem julgamentos morais, e considerem a dinâmica familiar e as relações desta.

Conclusão

Tendo em vista os aspectos observados, a exploração sexual caracteriza-se por qualquer forma de abuso, de 

forma efetiva ou tentativa, em uma situação de vulnerabilidade, poder ou confiança, com finalidades sexuais, não 

limitando-se apenas a ganho financeiro ou ao lucro, socialmente ou politicamente da exploração sexual de outra 

pessoa, ou seja, não se trata somente de aproveitar-se com fins lucrativos de outra pessoa e sim de uma relação 

desigual de poder, vai além da capacidade de controlar, influenciar e ter acesso a processos de tomada de 

decisão.
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