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Resumo

O bruxismo é uma condição caracterizada pelo apertamento, ranger, segurar ou empurrar da mandíbula, muitas 

vezes acompanhado de contato dental. A relação entre bruxismo e implantes dentários é um tema complexo e 

ainda carece de estudos definitivos e consenso na comunidade científica. Embora o bruxismo seja considerado um 

fator que pode afetar o sucesso do tratamento com implantes, não é necessariamente uma contraindicação 

definitiva. No entanto, é importante considerar cuidadosamente o bruxismo durante o planejamento e a execução 

do tratamento com implantes, bem como na escolha de materiais e próteses apropriados. Assim, questiona-se 

como o bruxismo pode influenciar de forma negativa para o sucesso do implante? O presente artigo teve como 

objetivo geral revisar a partir da literatura as restrições impostas pelo bruxismo em relação aos implantes 

dentários. Adotou-se para o presente artigo, uma metodologia de revisão de literatura, a partir de uma análise 

qualitativa e descritiva, a partir da coleta de informações derivada de livros, teses, dissertações e artigos 

científicos, em mídia física e/ou digital. O bruxismo por si só não parece ser a causa direta de falhas nos 

implantes, mas a sobrecarga oclusal resultante do bruxismo pode levar a danos nas próteses sobre os implantes. 

Portanto, a presença de bruxismo não deve ser vista como uma contraindicação absoluta para a instalação de 

implantes osseointegrados ou próteses sobre implantes.




