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Introducéo

A tomografia por emissdo de pésitrons combinada com tomografia computadorizada (PET-CT) representa um
marco significativo na medicina nuclear e na radiologia diagndstica.Ao unir as capacidades de imagem funcional
da PET com a precisdo anatdmica da CT, a PET-CT oferece uma visdo abrangente e detalhada da fisiopatologia e
da morfologia dos tecidos. Essa combinacdo sinérgica permite uma avaliagcdo mais precisa das condicdes
patolégicas em comparagdo com métodos de imagem convencionais.

Neste trabalho, iremos explorar em detalhes os principios fisicos subjacentes a PET-CT, suas aplicacdes clinicas
em diversas especialidades médicas e 0s avang¢os recentes nesta tecnologia, destacando seu papel central na
medicina contemporénea e seu impacto na melhoria dos cuidados ao paciente.

Obijetivo

Nosso objetivo é passar as informagbes necessarias e orientar as pessoas de como funciona o PET- CT e como
pode ser eficiente na descoberta de doencas mais graves.

Material e Métodos

Foi uma revisao da literatura sobre tomografia po emissao de Pésitrons. Os artigos cientificos usados foram
encontrados utilizando as fontes de base: Google académico, Lilacs, RSNA e Scielo. As palavras chave usadas na
busca dos artigos foram: Pet — ct, tomografia computadorizada,diagnostico e exames. Entraram

15 artigos completos sobre PET — CT relacionados com o objetivo da reviséo, sendo 5 na introdugéo e 10 na
discusséo.

Resultados e Discussao

O PET-CT é uma técnica de imagem médica avancada que combina duas modalidades de imagem: a tomografia
por emissdo de poésitrons (PET) e a tomografia computadorizada (CT). O PET utiliza substancias radioativas
chamadas tracadores para visualizar processos metabdlicos no corpo, enquanto a CT fornece imagens detalhadas
da anatomia. A combinacdo dessas duas técnicas permite uma avaliacdo precisa da funcdo e estrutura dos 6rgaos
e tecidos, sendo amplamente utilizada em oncologia, neurologia, cardiologia e medicina nuclear terapéutica. O
PET-CT desempenha um papel crucial no diagnéstico, estadiamento, monitoramento de tratamento e detec¢éo de
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