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Introducéo

A leptospirose € uma doenca infecciosa febril aguda, causada por bactérias do género Leptospira, que afeta tanto
humanos quanto animais. Ela é endémica em areas tropicais e subtropicais, sendo mais comum em regiées onde
h&a condi¢gbes favoraveis para a sobrevivéncia das leptospiras, como agua contaminada, condi¢cdes de higiene
precéarias e contato préximo com animais infectados. A transmissdo ocorre principalmente através do contato
direto ou indireto com a urina de animais infectados, além de poder ser transmitida por agua ou solo
contaminados. Essa bactéria é uma espiroqueta helicoidal, ou seja, tem o formato semelhante ao de uma hélice,
no qual tende a se mover de forma ondulante. O principal transmissor em meios urbanos séo os roedores, mas
nao necessariamente apenas roedores. Em meios domésticos, os cdes assumem esse papel. Em meio rurais,
suinos, equinos e bovinos podem ser 0s principais vetores. Essa bactéria é introduzida no corpo humano através
da pele, por meio de les6es.

Objetivo

Tem como apresentar todas as informacdes sobre a leptospirose, como as causas, sintomas, frequéncia,
diagnéstico e tratamento.

Material e Métodos

Foi uma revisdo sobre a doenca leptospirose. Os recursos cientificos usados foram encontrados utilizando as
fontes de base: Sanarmed , Orphanet, Manual MSD, eCycle e Lecturio. As palavras-chave usadas na busca dos
artigos foram: leptospirose, sintomas, diagnéstico e tratamento, publicados entre os anos de 2015 e 2023.
Entraram 5 artigos completos sobre a leptospirose relacionados com o objetivo da revisdo, sendo 3 usados na
introducéo e 2 no desenvolvimento.

Resultados e Discussédo

Ciclo: A Leptospira sobrevive e se multiplica em ambientes aquéticos, e a infecgcdo humana geralmente ocorre
através do contato com agua ou solo contaminados, especialmente em areas alagadas ou com esgoto
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sangramentos. A hidratagcao € muito importante, pois em muitos casos, 0s vomitos intensos provocados pela
leptospirose podem resultar em desidratacao.
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