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Resumo

Segundo (E Silva et al., 2021) A odontologia estética estd ganhando cada vez mais destaque entre os pacientes. A
busca por dentes "perfeitos" e "mais brancos" tem sido o grande objetivo de muito pacientes. Cada paciente
possui a sua peculiaridade e nem todo protocolo de clareamento sera viavel para todos; um dos questionamentos
trazidos ao consultério é sobre a sensibilidade gerada pos clareamento dentario, sabemos que através da
anamnese e exame clinico detalhados pode-se oferecer uma prospeccao acerca do melhor método, concentracao
ideal e o melhor material a ser utilizado para se obter o resultado esperado pelo paciente. Porém, um grande
guestionamento dos pacientes é sobre a possibilidade de desenvolver sensibilidade dentéria, devido ao uso de
géis clareadores. Nossa funcdo como profissional esta em garantir a clareza das informa¢des sobre 0s riscos
ocasionados pelos géis, mas tendo em vista que também é possivel diminuir os efeitos da sensibilidade pd4s
clareamento dental, com o uso de dessensibilizantes.
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