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Introducéo

Baseada em sites de 3 a 4 anos,a Toxoplasmose é uma doencga infecciosa comum causada pelo parasita
Toxoplasma gondii, encontrado principalmente nas fezes de gatos. A transmissao para os seres humanos ocorre
por meio da ingestéo de alimentos contaminados,ingestdo dos oocistos presente nas fezes do gato ou transmisséo
vertical,como durante a gravidez. O diagnéstico € realizado por meio de exames clinicos e laboratoriais,incluindo
andlise de liquido amniotico e sangue para buscar o parasita. O tratamento varia dependendo da fase da doenca.
Os sintomas da toxoplasmose podem incluir febre, dores musculares,fadiga,em casos graves,complicacdes
neuroldgicas. Mulheres gravidas sédo especialmente vulneraveis, pois a infeccdo pode causar ma formacao fetal.
Pacientes imunocomprometidos, como aqueles com HIV/AIDS, estdo em maior risco de complicagdes graves. A
prevencao da toxoplasmose envolve medidas como lavar bem os alimentos, evitar o contato com fezes de gatos e
garantir uma boa higiene pessoal.

Objetivo

Informar a populacédo sobre a doenca da toxoplasmose, destacando sua transmissédo, sintomas, diagndstico,
tratamento, prevencao e impacto na gravidez. Dito isso, esperasse aumentar a conscientizagcdo sobre essa doenca
parasitaria e trazer informacdes cruciais sobre a doenca de uma forma mais facil de fixacdo.

Material e Métodos

Foram utilizados folderes para distribuirmos para as pessoas, além de ser um material de facil disseminacao,
ainda é algo informativo de modo resumido, favorecendo assim um maior entendimento sobre a doenca. As
informacg8es foram validadas, organizadas de forma Idgica e estruturada, e escritas de maneira clara, priorizando
preciséo e acessibilidade para a populacdo. Com essas informacdes repassadas pelo folder todos véo ficar mais
atentos sobre a doenca.

Resultados e Discussao

O diagnostico da Toxoplasmose da-se por dados clinicos e exames laboratoriais. Na fase aguda da doenca: usa-
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A identificacao precoce e o tratamento adequado sao cruciais, especialmente durante a gravidez, para minimizar
complicacdes graves. Investimentos em pesquisa médica sdo necessarios para desenvolver novas estratégias de
diagnéstico, bem como a busca por tratamentos eficazes e adequados.
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