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Introducgéo

A pneumonia é uma enfermidade respiratéria infecciosa responsavel por um elevado nimero de mortalidade e
morbilidade em todo o mundo. E ainda uma infec¢cdo aguda do parénquima pulmonar causada por agentes
guimicos, ventilacdo ou contaminacéo local (ANVISA, 2009;COELHO et al., 2009). Provocada pela penetracdo de
agentes contaminantes como bactérias, virus, fungos e reacdes alérgicas no espaco alveolar, onde advém as
trocas gasosas(BRASIL, 2015). As manifesta¢c@es clinicas da doenca incluem tosse persistente com secrec¢éao,
falta de ar, calafrios, fadigas, febre alta e dor no peito e ritmo cardiaco acelerado (Silva, 2017). No Brasil, tem sido
a principal causa de internacdes hospitalares e corresponde a 2,1 milhGes de pessoas, com uma média de 960 mil
casos por ano, sendo considerada a quinta causa de 6bitos (BRASIL, 2014). Os agentes causadores de doencas
respiratdrias sao responsaveis por um elevado percentual de doengas e 6bitos em criancas e adultos em todo o
mundo (JUNIOR, 2016).

Obijetivo

Descrever acerca dos aspectos inerentes a pneumonia, sobretudo os aspectos epidemiolégicos, fisiopatologicos e
tratamento da doenca.

Material e Métodos

Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura sobre a doenca pneumonia. Os artigos cientificos usados foram
encontrados utilizando as fontes de base: Google académico, Ministério da Saude, Lilacs e Scielo. As palavras
chave na busca dos artigos foram: pneumonia, infec¢des, sintomas, diagnoéstico e tratamento, publicados entre os
anos de 2009 a 2022. Assim, 12 artigos foram encontrados e destes, seguindo uma avaliag¢&o critica do conteddo
do trabalho, um total de 8 artigos foram selecionados.

Resultados e Discussao

O agente etiolégico geralmente varia com a forma de exposicéo, o status clinico do paciente como a imunidade e a
faixa etaria. Ressaltando que cada agente etioldgico manifesta distintos indicios patolégicos e radiograficos
(CARVALHO, 2022). A doenga se desenvolve, devido & uma triade de ocorréncias. A pneumonia adquirida na
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conhecida pela populacao.
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