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Cocaína: Uma Droga Estimulante com Efeitos Devastadores
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Introdução

O trabalho, liderado pela professora Gyzelle em sua matéria de toxicologia. Ela propôs que a sala escolhesse um 

tema dentro do conteúdo para fazer um scape room, em parceria com outras matérias. As pessoas que 

organizaram o trabalho, entraram em consenso em falar sobre á cocaína e seus efeitos no organismo de um 

individuo que usa por diversão e quem usa rotineiramente. A cocaína é constituída por extração principalmente 

das folhas da planta Erythroxylum coca, nativa da região andina da América do Sul.

Objetivo

O trabalho tem como objetivo informar e conscientizar a população sobre o uso da cocaína, os riscos e 

consequências, promovendo a disseminação de informação aos pacientes que usam essa substancia estimulante.

Material e Métodos

O trabalho foi realizado através encenação, foi baseado em um episodio de dr. house que foi passado em sala. Na 

cena montada em sala, dois jovens que estavam ingerindo bebida alcoólica e acabam usando cocaína e o 

namorado também insiste em que a namorada tomasse com ele um comprimido de rohypnol. Na cena de 

toxicologia ficou dos alunos apenas explicar sobre a cocaína, para que os alunos da farmácia clinica falasse da 

interação com rohypnol.

Resultados e Discussão

O espécie Erythroxylum coca, o composto químico de maior importância constitui a cocaína, um alcaloide natural 
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do grupo tropâno, cujo destaque ocorreu devido sua atividade psicoativa no Sistema Nervoso Central, acarretando 

atualmente, um grave problema de saúde e segurança pública. Lima, I. S., Gomes, C. M., & Salazar, V. C. R. 2022 

No miócito cardíaco, diminui a velocidade de despolarização, a amplitude e a velocidade de condução do potencial 

de ação, podendo causar disritmias cardíacas e morte súbita. Provocando uma sensação de poder, e em altas 

doses de droga, o usuário ele pode ter redução da falta de apetite, emagrecimento, insônia, muita agitação, 

alucinações. O uso crônico associa-se ao desenvolvimento de psicose e paranoia. A cocaína, como o crack 

fumado, tem-se grandes chances de tornar-se um vício. Um vício, sem volta, na maioria dos casos. OLENIRA, 

FERNANDEZ; 2019

Conclusão

Com todo o trabalho e estudos realizados pelo grupo, a conclusão é que é preciso ressaltar que a cocaína é um 

problema de saúde pública multifacetado, que requer medidas abrangentes e transsetoriais para sua solução 

eficaz. A cocaína causa violência, crime e desagregação familiar.
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