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COMO SÃO OS MEDICAMENTOS HOMEOPÁTICOS
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Introdução

Os medicamentos homeopáticos são produtos farmacêuticos que seguem os princípios e metodologia da 

homeopatia, uma prática terapêutica desenvolvida por Samuel Hahnemann no século XIX. 

Em contraste com os medicamentos convencionais, os 

medicamentos homeopáticos são preparados de maneira única e seguem um processo específico de diluição e 

agitação. Os medicamentos homeopáticos estão disponíveis em diferentes formas farmacêuticas, como glóbulos, 

gotas, comprimidos, pomadas e líquidos, facilitando sua administração e uso pelos pacientes.

Objetivo

O objetivo deste trabalho é investigar e analisar a eficácia, segurança e aceitação dos medicamentos 

homeopáticos como alternativa terapêutica na prática clínica contemporânea.

Material e Métodos

Para a coleta de dados, foi realizada uma revisão bibliográfica abrangente em bases de dados científicas, como 

PubMed, Scopus e Google Scholar, utilizando palavras-chave relacionadas à homeopatia e medicamentos 

homeopáticos. Foram incluídos estudos clínicos randomizados, revisões sistemáticas e metaanálises que 

avaliaram a eficácia e eficiência dos medicamentos homeopáticos em diversas condições de saúde.

Resultados e Discussão

Os resultados do projeto sobre a utilização de medicamentos homeopáticos foram positivos, demonstrando 

benefícios significativos para os pacientes. A pesquisa mostrou que a homeopatia pode ser eficaz no 

tratamento de diversas condições de saúde, como ansiedade, insônia, dores crônicas e alergias. Além disso, os 

participantes relataram uma melhora na qualidade de vida e bem-estar geral após o uso dos medicamentos 
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homeopáticos. 

Desta forma, fica demonstrado que a escolha pela homeopatia é uma forma complementar de tratamento.

Conclusão

Nota-se a importância de disseminar conteúdo relacionado à homeopatia para os discentes do curso de Farmácia 

e outros cursos da área da saúde, pois é uma opção terapêutica que diversas pessoas não possuem 

conhecimento e/ou apresentam certo preconceito com esta forma de tratamento.
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