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Introdugéo

Existe diferenca entre a Fitoterapia e a Homeopatia? Neste estudo, vamos ver de forma mais especifica que sim.
Apesar de ocorrer confusao entre 0s conceitos, a Fitoterapia é a forma de tratamento que usa medicamentos de
origem vegetal, enquanto a Homeopatia utiliza medicamentos de origem vegetal, animal e mineral. Porém, a
principal diferenca é a técnica de preparo dos medicamentos, que é especifica e totalmente diferente uma da
outra. Na homeopatia, eles séo criados a partir da diluicdo e dinamizacao (agitacao) desta matéria-prima em agua
ou alcool, e na fitoterapia, em forma de capsulas, tinturas, chas, etc.

Obijetivo
O objetivo deste estudo foi apresentar a diferenca entre a Homeopatia e a Fitoterapia para expor de forma clara.
Material e Métodos

A metodologia utilizada na confecg¢éo do trabalho foi a revisé@o de literatura, com pesquisa em bases de dados
bibliogréaficos — PubMed, Lilacs, Scielo, Google Académico entre outros.
Os dados coletados foram secundarios, ou seja, provenientes de materiais informativos disponiveis, tendo como

0s seguintes descritores as palavras-chave: homeopatia, "fitoterapia”, "diferenca”, "objetivo", “alopaticos”,
“prevencao”; “similitude”.

Resultados e Discusséo

O estudo revela que os medicamentos sdo fabricados em farmacias e/ou industrias com o propésito de auxiliar no
diagnostico, prevencao, cura ou alivio de doengas. Existem duas categorias de medicamentos: os homeopéticos,
gue seguem o principio da cura pela semelhancga, e os alopéticos, que seguem o principio oposto. A homeopatia
consiste em formula¢gdes farmacéuticas ministradas de acordo com a similitude para fins preventivos e
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