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Resumo

RESUMO: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) é uma condigdo grave que pode resultar em danos neurolégicos
graves e até levar a morte. Existem dois tipos principais: o0 AVC isquémico, resultante de uma obstrucao em um
vaso sanguineo, e o AVC hemorragico, causado por um vaso que se rompe. Fatores como hipertenséo, diabetes,
tabagismo e falta de exercicio aumentam o risco de AVC. Equipes multidisciplinares sdo essenciais para tratar os
diversos aspectos do AVC e melhorar a qualidade de vida dos pacientes.
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