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Resumo

O periodonto saudavel é uma estrutura complexa e essencial para a salude bucal, composto por tecidos
especializados que trabalham em conjunto para suportar os dentes e manter a integridade da cavidade oral.

Além de oferecer suporte estrutural, o periodonto protege contra agentes patogénicos e absorve as forcas geradas
durante a mastigagdo, garantindo a preservacao dos dentes. Através de revisdes literarias e artigos cientificos, o
estudo tem por objetivo salientar a importancia de manter a integridade do espaco biol6gico e respeitar essa zona
de transi¢cdo em restauracgdes. A integridade do espaco bioldgico € fundamental para o sucesso das restauragoes.
Quando respeitamos os limites desse espaco, evitamos danos aos tecidos periodontais circundantes e
promovemos um ambiente saudavel para confec¢é@o das restauracdes. Aspectos como a preservacao do espago
supracrestal, preparos adequados e uso de materiais de qualidade sdo essenciais para essa inter-relacdo entre
periodontia e dentistica. A violacdo do espaco biolégico pode resultar em problemas como retracao gengival,
dificuldade de higienizacgéo, hiperplasia gengival, entre outras injdrias que podem acometer o periodonto. Portanto
a atencao cuidadosa a esses fatores € crucial para 0 sucesso a longo prazo das restauracdes e a salde bucal dos
pacientes.
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