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Resumo

O periodonto saudável é uma estrutura complexa e essencial para a saúde bucal, composto por tecidos 

especializados que trabalham em conjunto para suportar os dentes e manter a integridade da cavidade oral. 

Além de oferecer suporte estrutural, o periodonto protege contra agentes patogênicos e absorve as forças geradas 

durante a mastigação, garantindo a preservação dos dentes. Através de revisões literárias e artigos científicos, o 

estudo tem por objetivo salientar a importância de manter a integridade do espaço biológico e respeitar essa zona 

de transição em restaurações. A integridade do espaço biológico é fundamental para o sucesso das restaurações. 

Quando respeitamos os limites desse espaço, evitamos danos aos tecidos periodontais circundantes e 

promovemos um ambiente saudável para confecção das restaurações. Aspectos como a preservação do espaço 

supracrestal, preparos adequados e uso de materiais de qualidade são essenciais para essa inter-relação entre 

periodontia e dentística. A violação do espaço biológico pode resultar em problemas como retração gengival, 

dificuldade de higienização, hiperplasia gengival, entre outras injúrias que podem acometer o periodonto. Portanto 

a atenção cuidadosa a esses fatores é crucial para o sucesso a longo prazo das restaurações e a saúde bucal dos 

pacientes.
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