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INTRODUCAO

O conceito de saneamento basico evoluiu ao longo da histéria de acordo com as condicdes de cada época e povo.
No Brasil, se resume a implanta¢é@o de servicos de abastecimento de 4gua, tratamento de esgotos, drenagem de
aguas pluviais, manejo de residuos sélidos e controle de vetores transmissores de doencgas (1). Essas medidas
visam garantir a salude da populacdo e proteger os recursos hidricos naturais, enquanto a profilaxia envolve
métodos diversos de prevencao de doengas.

OBJETIVO
A pesquisa objetivou revisar a literatura sobre saneamento para estabelecer uma base cientifica sobre a relacdo
entre acesso ao saneamento basico e a prevencéo de doencas infecciosas.

MATERIAIS E METODOS

Utilizamos o Google Académico para buscar artigos cientificos sobre a relagdo entre saneamento basico, doencas
infecciosas e prevencdo, publicados entre 2014 e 2024. As palavras-chave incluiram saneamento basico,
doencas, infecc¢des, prevencao, arboviroses, miocardite, endocardite e encefalite. As informacdes relevantes foram
reunidas e apresentadas neste documento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre os 10 estudos, 4 foram selecionados. A falta de saneamento basico em areas tropicais precarias aumenta
a incidéncia de doencas infecciosas por vetores (2), enquanto o saneamento de qualidade previne doencas
infecciosas e parasitarias (3). Uma analise de encefalite viral, no Brasil entre 2018 e 2022, enfatizou a importancia

22 MOSTRA CIENTIFICA DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA FACULDADE ANHANGUERA DE GOVERNADOR
VALADARES



=
—
Fisioterapia

do acesso ao saneamento basice etla PigHRRCESERATE (R A\
CONCLUSAO CIENNTIEIFFICMA D

O saneamento basico é phtal-Parapreyepipoeneas injeeciqeag? pafs afaligde ace€soe ao tratamento
7z - - . ~ z P - ~
adequado de agua e esgoto propicia a proliferacdo de virus, fungos e &ctérias, causando condi¢bes como

dengue, encefalites e miocardites, entre outras. 20/0O05S5 a 23537705
REFEb

1.MORAES, L. R. S; BORJA, P. C. Revisitando o conceito de saneamento basico no Brasil e em Portugal. Rev.
Inst. Politec. Bahia, 20(7): 5-11, 2014.

2.MONTERA, M. W. et al. Diretriz de miocardites da sociedade brasileira de cardiologia—2022. Arq. Bras. Cardiol.,
119(1): 143-211, 2022.

3.TEIXEIRA, J. C. et al. Estudo do impacto das deficiéncias de saneamento basico sobre a salde publica no Brasil
no periodo de 2001 a 2009. Eng. San. Amb., 19: 87-96, 2014.

4.PINTO, I. M. Andlise epidemioldgica de criancas e adolescentes com encefalite viral no Brasil entre 2018 e 2022.
Braz. J. Infect. Diseases, 27: 103433, 2023.

22 MOSTRA CIENTIFICA DO CURSO DE FISIOTERAPIA DA FACULDADE ANHANGUERA DE GOVERNADOR
VALADARES





