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Introducéo

Nos ultimos anos, a disputa pela integragdo social ganhou destaque, especialmente no que diz respeito aos
direitos das pessoas com deficiéncia. Esse estudo busca uma reflexdo sobre a chamada inclusao invisivel,
procurando compreender os impactos da falta de reconhecimento e apoio correto para individuos com deficiéncias
nao evidentes. Ao explorar esta questéo, pretende-se ndo sé detectar as barreiras existentes, mas também propor
tacticas e politicas que promovam uma integracdo mais abrangente e sensivel as necessidades pessoais. E
importante reconhecer que a diferenca das deficiéncias vai além do que é visivel, sendo necessaria uma
abordagem mais completa e inclusiva para garantir que todos tenham igualdade de acesso a oportunidades e
recursos.

Obijetivo

Refletir sobre a inclusao dos individuos com deficiéncia oculta, dando especial aten¢do no reconhecimento de
seus direitos e obstaculos. Apresentar a Defensoria Publica como aliada das pessoas com deficiéncia oculta na
busca dos seus direitos.

Material e Métodos

Para conducéo desta pesquisa, adotou-se um estudo em perspectiva qualitativa, combinando reviséo bibliografica
com analise de casos. A revisao bibliografica envolveu um amplo conjunto de fontes, incluindo artigos académicos,
relatorios governamentais e documentos de organizacdes ndo governamentais (ONG's) relacionados a inclusao de
pessoas com deficiéncia. Todas as fontes foram extraidas do meio virtual e, durante a sele¢do, optou-se por
aguelas mais recentes.

Resultados e Discussao

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)?, aproximadamente uma em cada seis pessoas no mundo
enfrenta algum tipo de deficiéncia. A trajetéria das pessoas com deficiéncia ndo evidente em direcéo a plena
cidadania muitas vezes é marcada por desafios que escapam a percepcdo da maioria.
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Nesse contexto, a Defensoria Publica surge como uma aliada poderosa na busca pelos direitos das pessoas com
deficiéncia oculta. Oferecendo apoio juridico gratuito, a Defensoria Publica luta para garantir que esses individuos
tenham acesso a justica, combatendo qualquer forma de discriminacdo e ajudando-as a entender seus direitos.
Além disso, por meio de campanhas de conscientizagdo e a¢fes judiciais, a Defensoria Publica busca se dedicar a
politicas publicas mais inclusivas e efetivar os direitos humanos dessas pessoas.

Conclusao

Torna-se evidente a caréncia de reconhecimento e valorizacao das deficiéncias ndo evidentes, impedindo que as
pessoas que vivenciam essas condi¢cdes tenham acesso igualitario a oportunidades e recursos. A incluséo invisivel
ndo pode mais ser menosprezada, e é responsabilidade de toda a sociedade trabalhar em conjunto para criar
ambientes mais inclusivos e acessiveis a todos.
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