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Resumo

A gengivite é a inflamação das gengivas, causada pela placa bacteriana, que aderem na superfície dos dentes e 

entram no sulco gengival quando não há higienização bucal correta. Em alguns casos, essa inflamação acaba 

evoluindo e algumas substâncias na saliva se fixam na placa bacteriana, intensificando a inflamação e formando a 

bolsa periodontal, o afastamento da gengiva dos dentes, assim aumentando a contaminação por bactérias e o 

desenvolvimento de tártaro. ¹ 

Essa inflamação, se não tratada e acompanhada por um profissional, pode se tornar uma periodontite, que é a 

forma mais grave da doença. E por sua consequência e complicações podem levar a perda dos dentes e mau 

hálito intenso. ² 

A periodontite é uma doença gengival, que pode deixar as gengivas com uma coloração mais escura e está 

relacionada à endocardite bacteriana, uma complicação grave em que as bactérias podem migrar pela corrente 

sanguínea e se alojar nas válvulas cardíacas, comprometendo o funcionamento adequado do coração. ¹, ²




