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Resumo

Este trabalho tem como objetivo abordar conceitos básicos de segurança do trabalho, como por exemplo: NR’s, 

EPI, EPC, Ato Inseguro e Condição Insegura. Mostrando a importância de se trabalhar com segurança e, 

mostrando, que não depende apenas dos equipamentos, mas também, de nossas atitudes nos ambientes de 

trabalho. 

E, abordaremos um pouco mais a fundo sobre a NR-12 (Anexo VIII), onde falaremos sobre os conceitos básicos 

de segurança no trabalho de prensas e similares e a importância de circuitos que tenham bom funcionamento 

mas, que visam a segurança do colaborador.




