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FACULDADE ANHANGUERA DE CAXIAS DO SUL
Introducgéo

A presente pesquisa tem como foco a seguranca alimentar das comunidades indigenas em decorréncia da acao
humana. Especificamente, delimita-se a investigacdo sobre a vital importancia da preservacdo das matas nativas e
da biodiversidade local, bem como os impactos diretos da exploracdo de recursos na alimentacdo dos povos
originarios. Este estudo ganha relevancia ao centrar-se na verificacdo da salde alimentar dessas populacdes e
nos efeitos do modelo de producdo sobre suas comunidades. Como ponto de partida, o problema de pesquisa
analisar em que medida a degradacéo de recursos naturais e a contaminacao do solo, da 4gua e do ar afetam
diretamente essas comunidades. Nesse contexto, as hipéteses levantadas sugerem que a acéo do agronegdcio, a
exploracdo dos recursos naturais e a caréncia de saneamento basico tém contribuido para a inseguranca
alimentar, enquanto a introducdo de produtos industrializados tem ocasionado mudangas significativas no padréo
alimentar dessas populacdes.

Obijetivo

O objetivo deste resumo € investigar o impacto do processo de degradacdo do meio ambiente na seguranca
alimentar dos povos originarios no Brasil. Ainda, verificar os efeitos do modelo de producdo sobre suas
comunidades, investigando em que medida o agronegécio, a exploragédo de recursos naturais, a contaminagao
ambiental e a falta de acesso a direitos humanos basicos afetam diretamente estes povos.

Material e Métodos

Para a conducgéo desta pesquisa a metodologia adotada envolveu pesquisa documental, com a busca em websites
de reconhecida relevancia nacional. Foram consultados diversos materiais que abordam a biodiversidade
brasileira, a saude e alimenta¢é@o das populagdes indigenas, além de dados estatisticos relevantes. Extraiu-se
destas referéncias questdes essenciais para a saude e bem-estar destes povos no Brasil. O Ministério do Meio
Ambiente destaca a importancia da preservacdo ambiental para a sustentabilidade dessas populagdes, o Sistema
de Vigilancia Alimentar e Nutricional, oferece insights sobre a situagéo nutricional dessas comunidades, enquanto
a Politica Nacional de Atencao a Saude dos Povos Indigenas visa garantir o acesso a servicos de saude de
qualidade. Ja os dados do IBGE revelam a significativa populagéo indigena no pais, enfatizando a necessidade de
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politicas e a¢des especificas para sua protecéo e desenvolvimento.
Resultados e Discussao

Antes da chegada dos europeus ao Brasil, aproximadamente 3,5 milhdes de indigenas habitavam a regiao,
conforme dados do IBGE de 2022. Atualmente, essa populagdo diminuiu para 1,7 milhdo. Desde 1500 até os dias
de hoje, essa populacdo tem sofrido reducfes consideraveis e seus modos de vida tém sido profundamente
afetados, especialmente em suas préticas alimentares, em virtude do processo de colonizagdo e, mais tarde, da
industrializagdo. O avango do sistema de producédo capitalista tem acarretado sérias distor¢cdes ambientais,
exacerbadas pelo garimpo e pela expanséo do agronegécio, resultando em significativas mudancas na seguranca
alimentar e nutricional das comunidades indigenas.

Concluséo

Da andlise conclui-se que as dindmicas experienciadas evidenciam a necessidade de delimitacéo territorial, pois a
terra esta diretamente relacionada com a capacidade de producao de alimentos para a autossuficiéncia desses
povos.
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