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Introdução

O Direito de Família representa um ramo essencial ao abordar questões relacionadas a um conjunto de indivíduos 

designado como família, com essa evolução os laços sanguíneos passam a ter menos relevância e os laços 

afetivos passam a ser considerados um parâmetro para a formação de uma família. O presente estudo tem por 

objetivo a análise do fenômeno da alienação parental considerando a observância e a prevalência dos direitos 

fundamentais, a fim de resguardar crianças e adolescentes dos abusos psíquicos gerados pelos pais, avós, ou 

qualquer figura que venha a ser responsável, e instigue empecilhos na manutenção do vínculo afetivo entre pai e 

filho, o estudo interdisciplinar de como o Poder Judiciário está aplicando a lei e enfrentando este fenômeno poderá 

fornecer elementos para a melhor compreensão da família brasileira para a proteção da virulência da Alienação 

Parental.

Objetivo

A Alienação Parental é um fenômeno em que os genitores, ou um terceiro cuidador, buscam denegrir um ao outro 

utilizando, em geral, os filhos como objeto da sua vingança. A alienação parental é um tema de extrema relevância 

no contexto das disputas pela guarda dos filhos, a Lei nº 12.318/2010, estabelece medidas para prevenir e 

combater essa prática prejudicial.

Material e Métodos

A prática de alienação parental fere o direito fundamental da criança à convivência familiar saudável. O processo 

em que se identifica indícios de alienação parental tem tramitação prioritária, o juiz pode determinar medidas 

provisórias para preservar a integridade psicológica da criança, incluindo visitação assistida, a lei prevê punições 

para quem comete alienação parental, como acompanhamento psicológico e multas, podendo até resultar na 

perda da guarda da criança, a Lei de Alienação Parental visa proteger o bem-estar emocional das crianças e 

adolescentes, promovendo relações saudáveis com ambos os genitores.

Resultados e Discussão

Os resultados obtidos revelaram que a aplicação da Lei nº 12.318 enfrenta diversos desafios, como a falta de 
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preparo dos profissionais envolvidos, a demora nos processos judiciais e a dificuldade em identificar e comprovar 

a alienação parental. Por isso, muitas vezes as medidas previstas na lei, como a inversão da guarda, são pouco 

aplicadas pelos juízes, o que prejudica a eficácia da lei, com isso Síndrome de Alienação Parental pode ser 

evidenciada em inúmeros casos em que a criança passa a rejeitar o pai /a mãe sem motivo plausível, e para isso 

cria, distorce ou exagera situações cotidianas para tentar “justificar” a necessidade de afastamento do outro 

genitor, o objetivo maior é proteger crianças e adolescentes expostos para que cada vez menos as separações 

gerem esse tipo de problema. Essa Lei veio tardia, mas é de extrema importância para nossas crianças, não 

tirando mesmo assim responsabilidade de conscientizar os pais ou terceiros envolvidos.

Conclusão

Diante dos fatos supracitados, a principal preocupação sempre é a criança. A maior importância é sempre pensar 

nesses indivíduos que estão começando a se desenvolver e criar personalidade para caminhar sozinhos, a Lei da 

Alienação Parental vem para assegurar as garantias dessas crianças de crescer rodeada de amor e carinho, 

mesmo que os pais não estejam mais junto, trazendo a segurança de que estamos criando cada vez mais 

condições de proteção para o futuro do país.
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