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Introducgéo

A pandemia de COVID-19 nédo apenas afetou a salde publica, mas também desencadeou um aumento alarmante
nos casos de violéncia doméstica em todo o mundo. O confinamento domiciliar imposto para conter a propagagao
do virus, juntamente com o estresse econdmico e emocional exacerbado pela crise, bem como a dificuldade de
acesso aos recursos de apoio habituais, tém contribuido significativamente para intensificar esse problema ja
existente. Diante dessa realidade preocupante, torna-se imperativo reconhecer a gravidade da situacao e
implementar estratégias eficazes para enfrenta-la. Além disso, é necessario garantir que as vitimas tenham acesso
a recursos de apoio, como abrigos seguros, aconselhamento psicolégico e servigos juridicos. As autoridades
devem fortalecer as politicas de protecao as vitimas e agilizar os processos de denincia e intervenc¢éo, garantindo
gue os perpetradores sejam responsabilizados por seus atos.

Obijetivo

Este estudo tem como objetivo analisar o impacto da pandemia no aumento da violéncia doméstica, identificar os
principais fatores que contribuem para esse cendrio e destacar a importancia da conscientizagéo, protegéo e
assisténcia as vitimas.

Material e Métodos

A pesquisa conduzida teve como base uma revisao bibliografica e andlise detalhada de dados estatisticos
provenientes de uma variedade de fontes, incluindo érgdos governamentais e organiza¢cées ndo governamentais.
Dentre os recursos utilizados, destacam-se relatérios especificos sobre violéncia doméstica durante o periodo da
pandemia, estudos académicos de relevancia, além de informacdes e dados coletados por instituicGes
especializadas nesse tema.

Resultados e Discussao

Durante a pandemia, observou-se um aumento expressivo nos casos de violéncia doméstica em diversos paises.
Segundo dados da Organizacao Mundial da Saude (OMS), houve um aumento médio de 20% nos relatos de
violéncia doméstica durante o periodo de confinamento. No Brasil, por exemplo, o nUmero de dendncias recebidas
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pelo canal de atendimento a mulher, o Ligue 180, aumentou em mais de 30% em comparagdo com 0 ano anterior.
Relatos de agressdes fisicas, psicoldgicas e sexuais tornaram-se mais frequentes, evidenciando a urgéncia de
medidas preventivas e de apoio as vitimas. Surpreendentemente, as dendncias formais diminuiram durante o
periodo, o que sugere que muitas vitimas encontram-se em situacdo de vulnerabilidade, impossibilitadas de
buscar ajuda. Esse cenario ressalta a necessidade de fortalecer as redes de apoio e os servicos de assisténcia as
vitimas, bem como de promover a conscientizacédo sobre o problema.

Concluséo

Diante do aumento da violéncia doméstica durante a pandemia, é fundamental implementar politicas publicas
eficazes para prevenir e combater esse tipo de violéncia. Além disso, é necessario fortalecer as redes de apoio as
vitimas, garantindo-lhes acesso a assisténcia e protecdo. A conscientizacdo da sociedade sobre a gravidade
desse problema é essencial para promover mudancas significativas e proteger os direitos e a seguranca das
pessoas afetadas pela violéncia doméstica.
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