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Resumo

O estudo foca na importancia da teoria de enfermagem relativa as necessidades humanas bésicas e seu impacto
na Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE). Utilizando uma revisao bibliografica integrativa com
dados dos ultimos 10 anos, extraidos de bases como SCIELO, LILACS, Medline e Pubmed, a pesquisa buscou
entender como essa teoria tem contribuido para a pratica atual da enfermagem. Trés artigos foram selecionados,
evidenciando diferentes aspectos da aplicacdo da teoria na préatica de enfermagem. Um artigo destacou a eficicia
da sistematizacéo quando adotada por toda a equipe de salde, apontando para a presenca parcial do modelo de
Horta no instrumento histérico de enfermagem e a falta de coeréncia nas acdes prescritas por enfermeiros em
UTlIs. Outra pesquisa ressaltou a adocao de um modelo eclético para a SAE, que ndo se limita ao modelo de
Horta, mas reconhece a importancia de suas bases cientificas. A Gltima andlise sublinhou a necessidade de
integrar um modelo conceitual de SAE em todas as préticas de enfermagem, para fundamentar as atividades em
referenciais teoricos solidos, visando procedimentos mais consistentes e eficazes. A concluséo do estudo reafirma
o papel fundamental da teoria de Horta na fundagéo cientifica da SAE, destacando sua contribui¢do para a
padronizacao e qualidade da assisténcia em enfermagem. A SAE é vista como um pilar essencial na salde,
promovendo organizacdo, consisténcia e exceléncia no cuidado ao paciente. Além disso, a pesquisa salienta a
importancia da atualizagdo constante dos procedimentos de enfermagem, em consonancia com 0S avangos
cientificos, reforcada pela atualizagdo 736/24 do COFEN, garantindo a relevancia continua da SAE na prética de
enfermagem.
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