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VACINAGAO CONTRA INFLUENZA PARA A POPULAGAO IDOSA: UMA
ABORDAGEM SOBRE O PAPEL DO ENFERMEIRO
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Resumo

A influenza também chamada de gripe suina, mexicana, norte americana € uma infeccdo viral aguda e nova
subdividida em A, B ou C, sendo a do tipo A que mais passa por mutacdes. E uma doenca de distribui¢éo global,
com grau de transmissibilidade elevada podendo ser transmitida de forma direta e indireta e com carater
epidémico devido a sua disseminagéo rapida e que se ndo cuidada pode levar a complicagées como pneumonia,
insuficiéncia respiratéria e morte. Os sintomas séo parecidos com o da gripe comum, inicia-se em geral com febre
alta, seguida de dor muscular, dor de garganta, dor de cabeca, coriza e tosse seca. Visto que a populagéo vem
passando por um processo de envelhecimento e os idosos estdo mais propicios a desenvolver doencas do trato
respiratorio e que o virus influenza € um dos principais fatores relacionados a gripe e pneumonia, elevando o
namero de internagdes e 6bitos. Nesta perspectiva, qual o papel do enfermeiro na vacinac¢ao contra Influenza,
especialmente para a populacdo idosa?
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