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Introducéo

Segundo Goes, Ramos e Ferreira (2020) no Brasil, as desigualdades tém raca, cor e etnia, pois € um pais
estruturado pelo racismo, que permanece com as suas raizes no sistema escravocrata. O racismo pode ser
compreendido como um processo de hierarquizacgdo, excluséo e discrimina¢éo contra um individuo, com base em
caracteristicas fisicas externas, reais ou imaginadas, que sédo ressignificadas em termos de uma marca cultural
interna que vai influenciar no comportamento das pessoas (LIMA, 2016). Historicamente a escravidao esteve
presente por mais de trés séculos. Durante esse periodo o negro era desvalorizado a partir de suas caracteristicas
fisicas e de sua cultura.

Obijetivo
Aprofundar os conhecimentos sobre o racismo e conhecer as politicas publicas de salde para e populagao negra.
Material e Métodos

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo bibliografico de cunho qualitativo. Foram utilizados artigos cientificos, das
bases de dados Literatura Latino Americana do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Eletronic Library
Online( SCIELO) e o sistema de busca Google Académico. A busca destes artigos cientificos foi realizada por
meio dos descritores: a) racismo, b) discriminagao racial ¢) vulnerabilidade, d) saude publica, e) satde mental.
Como critérios de incluséo foram elencados os artigos cientificos, teses e dissertacdes, no periodo entre 2015 a
2020, disponiveis online e na integra. Tendo como critérios de excluséo as teses, dissertacdes e artigos cientificos
nao disponibilizados na sua totalidade e aqueles escritos nos idiomas inglés e espanhol.

Resultados e Discussédo

O racismo afeta negativamente a saude fisica e mental da populacdo negra, condicionada por determinantes
sociais que incluem desgaste, preconceito e discriminacdo. Estudos mostram que negros tém piores indicadores
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sociais, menor escolaridade e renda, além de menor acesso a saude, resultando em maiores prevaléncias de
doencas como hipertenséo e diabetes. O racismo institucional também impacta gravemente a satde da mulher
negra, causando problemas como ansiedade, depresséo, entre outros transtornos. A Lei nimero 8080 de 19 de
setembro de 1990 no artigo 2 regulamenta que sadde é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado
prover as condi¢des indispensaveis ao seu pleno exercicio e reforca no 8§ 2° que o dever do Estado ndo exclui o
das pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.

Concluséo

Embora politicas publicas dos ultimos anos, direcionadas as pessoas em condi¢cBes de vulnerabilidade,
contribuiram para a reducdo das desigualdades no Brasil, em relacdo a populacdo negra esse avango tem
ocorrido de forma muito lenta, pois embora garanta o acesso integral a saude, ainda ndo ha a garantia de
cumprimento de todos os principios do SUS, visto a equidade ndo se fazer presente em boa parte dos
atendimentos, principalmente em algumas cidades.
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