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Resumo

Introdução As bebidas alcoólicas estão presentes no cotidiano da humanidade há milênios, seja pela fermentação 

ou mesmo pelo processo de destilação. Utilizada em ocasiões festivas, guerras, rituais religiosos ou indígenas e 

até mesmo como remédios, o consumo alcoólico está entrelaçado com os aspectos sociais e históricos da 

humanidade. O objetivo do presente trabalho é identificar os fatores por trás do aumento do consumo abusivo de 

bebidas alcoólicas pela população feminina, por meio do estudo de dados e pesquisas em artigos científicos de 

outros autores. Metodologia: Foi utilizado comparações de artigos dos autores (PONCE; PICCIANO; VARGAS, 

2021 p. 2), mostrando que o tratamento de mulheres com o alcoolismo precisa de mais atenção na saúde pública. 

Foram feitas citações de autores (ESPER; WEBSTER; CARVALHO; FURTADO, 2013, p. 93) Resultados e 

Discussões: O presente trabalho busca abordar as causas e as consequências do alcoolismo na população 

feminina, analisando os impactos peculiares nessa camada da sociedade e seus efeitos para isso, será realizado 

entrevistas com mulheres inseridas no contexto do alcoolismo, bem como análise de dados obtidos através do 

banco de dados de órgãos como o SUS e o IBGE. os nas esferas da saúde física, mental e social. Conclusão 

Podemos concluir que o alcoolismo é um sério problema que muitas mulheres enfrentam e que sempre fica mais 

difícil de revelar o consumo por medo de exclusão da sociedade e mesmo assim não são reconhecidas como um 

vício que precisa ser tratada com mais vigor na área da saúde da mulher




