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Introdução

A grande área de atuação do presente artigo foi a 

Enfermagem tendo como foco de estudo o papel do 

enfermeiro no tratamento do paciente renal crônico. É 

importante que o enfermeiro esteja presente nas sessões 

de hemodiálise coordenando a equipe e identificando as 

necessidades de cada paciente. Cabe ainda o enfermeiro, 

interver na orientação familiar e do paciente a respeito da 

doença e suas possíveis complicações.Assim o objetivo do artigo foi realizar uma revisão de 

literatura sobre o papel do enfermeiro no tratamento do 

paciente renal crônico. Com objetivos específicos de 

compreender o papel do enfermeiro em casos de 

tratamento para pacientes crônicos; conceituar os 

possíveis tratamentos.

Objetivo

Assim o objetivo do artigo foi realizar uma revisão de 

literatura sobre o papel do enfermeiro no tratamento do 

paciente renal crônico. Com objetivos específicos de 

compreender o papel do enfermeiro em casos de 

tratamento para pacientes crônicos; conceituar os 

possíveis tratamentos.

Material e Métodos

O método utilizado para realização do trabalho de 

conclusão de curso foi a pesquisa qualitativa e descritiva, 

discorrendo através da revisão bibliográfica das fontes e 

referências. Apenas os registros e publicações ocorridas 



nas últimas cinco décadas formaram as referências como 

fontes para este trabalho. Foram utilizadas como fonte os 

seguintes autores: Pires et al. (2018), Ferreira (2019) e 

Silva et al (2020) entre outros. 

O método utilizado para construir este projeto foi a 

pesquisa online, com o objetivo de encontrar as fontes que 

forneçam o embasamento teórico confiável sobre os 

conceitos e definições pertinentes ao tema e aos assuntos 

descritos durante este escopo. 

As buscas na web foram realizadas pelas ferramentas 

usadas para pesquisa online como repositórios 

universitários, Scielo, CAPES, Google Acadêmico, 

Biblioteca Unesp, Biblioteca USP, Biblioteca UNICAMP, 

Biblioteca UEL, SPELL.

Resultados e Discussão

Segundo Para Lovink et al (2015) doença renal 

crônica (DRC) é uma condição médica que afeta os rins e 

compromete sua capacidade de funcionar adequadamente 

ao longo do tempo. Os rins desempenham um papel 

fundamental na filtragem de resíduos e toxinas do sangue, 

bem como na regulação dos níveis de eletrólitos e da 

pressão arterial. Quando os rins não funcionam 

corretamente, ocorre o acúmulo de substâncias nocivas no 

organismo, o que pode levar a uma série de problemas de 

saúde.

Conclusão

O papel do enfermeiro no tratamento do paciente renal 

crônico é de suma importância para a qualidade de vida e 

a sobrevivência desses indivíduos. O enfermeiro 

desempenha um papel multifacetado, atuando como 

educador, gestor de cuidados, defensor dos direitos do 

paciente e membro integrante da equipe de saúde.
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