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Introducéo

A vigilancia sanitaria é essencial para proteger todo
cidadao, garantindo a comercializagdo de medicamentos
genéricos de alta qualidade, produtos industriais seguros
para consumo humano ou mesmo a liberacdo de vacinas
gue atendam rigorosamente a todos o0s requisitos
internacionais. Pensando nisso, surge a seguinte
problematica: qual a importancia do saneamento bésico e
tratamento de esgoto em relacédo a saude da populagao?
Sendo assim, o0 estudo apresenta como objetivo geral
identificar a importancia do saneamento basico e
tratamento de esgoto em relacéo a salde da populagéo.
Este trabalho é de suma importancia para o entendimento
de como funciona o tratamento de efluentes, visando
reduzir os danos a saude e ao meio ambiente da forma
mais econdmica e eficaz. Além disso, dada a necessidade
de melhorias no tratamento de esgoto, bem como sua
expansdo, o tratamento das aguas residuais domésticas
também é de grande importancia para a protecéo
ambiental.

Obijetivo

Sendo assim, o0 estudo apresenta como objetivo geral
identificar a importancia do saneamento basico e
tratamento de esgoto em relacédo a saude da populacéo.

Material e Métodos

Este trabalho se tratou uma Revisdo de Literatura, no
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qual foi realizada uma consulta a livros, dissertacdes e em
artigos cientificos selecionados através de busca nas
seguintes bases de dados: livros, sites de banco de dados
como o “Google Académico”, “SCIELQO” e a “biblioteca
digital da faculdade”. Desta forma, os critérios de inclusdo
previamente determinados consistiram no periodo de
publicacdo dos estudos pesquisados compreendeu 0s
trabalhos publicados nos ultimos 7 anos, bem como, da
presenca das palavras-chave utilizadas na busca, dentre
as quais: saneamento, saude e fiscalizacao.

Resultados e Discussao

Apos a realizagdo da pesquisa utilizando-se do método
eleito, a pesquisa resultou na selecéo de 10 estudos.
Schimanowski et al., (2020) pontua que a higiene é
sindnimo de saude, pois higiene significa tornar saudavel,
ou seja, a higiene promove a saude publica preventiva e
reduz a necessidade de visitas hospitalares, pois elimina a
possibilidade de contrair doengas.

Figura 01 — Vantagens do Sistema de Tratamento
Sanitario
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Rocha (2022), para tanto, destaca que com a
implantagéo da infraestrutura de tratamento sanitério, se
faz necessario educar as comunidades sobre a
importancia da higiene pessoal e do uso responsavel da
agua e dos sistemas de esgoto, desta forma, a
maximizando os beneficios para a saude.

Concluséo

Concluiu-se, que a vigilancia sanitaria desempenha
um papel essencial na promocao da salde e no bem-
estar das populag8es urbanas por meio da garantia de
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condic¢des sanitarias adequadas, visto a necessidade do
fortalecimento das capacidades de fiscalizacdo, a
implementacdo de normas mais rigorosas e a expansao
de sistemas de monitoramento em areas urbanizadas.
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